
 



поступления) и сертификат.  

 Презентация – участие в богослужении, миссионерская деятельность (научно- 

практические конференции, Рождественские, Пасхальные, Покровские чтения),  

портфолио учащегося.  

  

В Православной  гимназии с 1995 года действует «Школа алтарников». Задачи её - 

ознакомить гимназиста, желающего стать и быть алтарником, с великим 

двухтысячелетним наследием Православной Церкви, хотя бы кратко очертить тот 

огромный опыт, который содержится в Истории Церкви, в ее догматическом  и 

нравственном учении, в ее прекрасных богослужениях и высокомудром искусстве, в  

писаниях Святых Отцов. Алтарнику необходимо привить навыки послушания в храме у  

подсвечника, в алтаре, а также навыки чтения богослужебных текстов.  

Курс, рассчитанный на два (и более, с учетом цикличности курса) учебных года  

(периодичность занятий - 1 раз в неделю), ставит своей задачей ознакомить алтарника  

Православной  гимназии с основами церковного богослужения. Курс распа- 

дается на четыре части, равные приблизительно по количеству часов, необходимых для  

изложения заключенных в них тем 

ПЕРВАЯ СТУПЕНЬ ОБУЧЕНИЯ  

  

1. Что такое Православие. Учение о предании в Православной Церкви, Предание и  

предание. Церковь как хранительница предания. Область Предания:  

Литургика – богослужение;  

Гимнография - богослужебная поэзия. Христианская литература: жития, писания  

Св. Отцов, толкования Ветхого и Нового Завета;  

История Церкви (древняя история, история Русской и поместных Православный  

Церквей);  

Догматическое богословие (история Вселенских и поместных соборов);  

Нравственное богословие;  

История христианского искусства (Богословие в камне, в красках, в пении).  

Виды богословия: апологетическое, нравственное, сравнительное, литургическое,  



догматическое, пастырское. Гомилетика. Гимнография. Катехизис.  

2. Учение о Церкви: Церковь видимая и невидимая, торжествующая и  

воинствующая.  

Христианское учение об истории: линеарное движение. Христос - все новое.  

Церковь - хранительница памяти об этом историческом событии. Постоянное  

свидетельство о воплощенном Боге в Церкви. Единство земного и неземного: икона,  

музыка, богослужение в целом - изображение мира невидимого.  

3. Молитва, виды молитвы: покаянная, просительная, благодарственная,  

славословящая. Молитвы келейные и соборные, смысл каждой из них в свете учения о  

Церкви. Знакомство с основными христианскими молитвами.  

4. Церковь небесная и земная. Царство Божие на земле. Храм. Виды храмов,  

внешний и внутренний. Устройство храма.  

5. Икона и фреска. Место их в храме, роль в богослужении. Необходимость  

свидетельства о воплощенном Христе. Церковная музыка.  

6. Священнослужители. Церковнослужители. Монашество. Облачения служителей 

ВТОРАЯ СТУПЕНЬ ОБУЧЕНИЯ  

  

7. Храмовое действо как синтез искусств. Богослужение - важнейшее дело  

человека. Круги богослужений. Знакомство с основными книгами, по которым  

совершается богослужение. (Книги для священнослужителей: Евангелие – апрокос,  

служебник, чиновник архиерейский, требник, каноник, иерейский молитвослов. Книги,  

употребляемые на клиросе: Апостол, часослов, Следованная Псалтирь, октоих, типикон,  

минеи месячные, минея праздничная, минея общая, триодь поеная, триодь цветная, книга  

молебных пений, ирмологион. 8. Суточный круг богослужения: полунощница. Часы. 

Великое и малое Повечерье.  

Назначение каждой из приведенных служб. Знакомство с книгой "Псалтирь".  

9. Виды церковных песнопений: Каноны, Тропари, Кондаки, Икосы, Акафист,  

Стихиры, Трипеснецы, Седальны, Светильны, Ирмосы, Догматики, Прокимны, Паремии,  

Кафизмы, Антифон, Ектинии, виды их: великая, малая, сугубая, просительная,  



заупокойная. Знакомство с осьмогласной системой.  

10. Изучение последования утрени и вечерни. Всенощное Бдение. История этого  

богослужения. Вечерня - время Ветхого Завета. Шестопсалмие. Утреня. Встреча Сына  

Божьего. Время Богоявления, жизнь Христа на земле, крестная мука, смерть и  

воскресение. Час первый.  

11. Требы. Панихида. Молебны: просительные, благодарственные, на освящение  

воды, дома и т.д. Знакомство с требником.  

12. Недельный крут богослужения. Значение каждого дня недели.  

 

 

ТРЕТЬЯ СТУПЕНЬ ОБУЧЕНИЯ  

  

13. Годовой круг богослужения. Юлианский и григорианский календари:  

религиозное и астрономическое времяисчисление. Пасхалии.  

14.Три периода в течение года: три времени: Великий Пост. Пятидесятница.  

Остальная часть года. Значение и содержание поста. Великопостное богослужение.  

Недели Великого поста. Знакомство с Постной триодью, каноном св. Андрея Критского.  

Жития святых, вспоминаемых во дни великого поста: св. Феодор Тирон, св. Андрей  

Критский, св. Иоанн Лествичник, св. Григорий Палама, св. Мария Египетская.  

15. Святая Пасха. Богослужение Светлого Христова Воскресения. Пасхальная  

заутреня и литургия. Чтение Евангелия на разных языках. Канон пасхальный св. Иоанна  

Дамаскина. Праздники Святой Пятидесятницы. Триодь Цветная.  

16. Двунадесятые праздники. Отношение к празднику христианина. Их событийная  

сторона. Праздники Господские, посвященные Пресвятой Богородице, праздники святых  

угодников. 

 ЧЕТВЕРТАЯ СТУПЕНЬ ОБУЧЕНИЯ  

  

17. Богослужение таинств. Знакомство и чинопоследование таинств:  

     1. Крещение  



     2. Миропомазание  

     3. Брак  

     4. Исповедь  

     5. Евхаристия  

     6. Хиротония  

     7.Соборование  

18. Чинопоследование Божественной Литургии. Виды литургии. История  

литургии. Литургия как центр христианского богослужения.  

     Тема 1. Предметы необходимые для совершения таинства Евхаристии.  

Проскомидия.  

     Тема 2. Литургия оглашенных.  

     Тема 3. Литургия верных. Тайные молитвы.  

     Тема 4. Особенности литургии Василия Великого.  

     Тема 5. Последование литургии св. Григория Двоеслова. 

 

 Изучение церковно-славянского языка является одним из приоритетных направлений в  

школе алтарников.  Алтарник должен уметь читать, писать и переводить богослужебные  

тексты.  

Для этой цели в гимназии преподается церковно-славянский язык в 5 классах по 1 часу в 

неделю. 

На 2020-2021 учебный год занатия посещают:                5 класс-15человек. 

                                                                                                        

 

 

Литература, ИСПОЛЬЗОВАННАЯ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ ПРОГРАММЫ КУРСА : 

  

1. В качестве учебника может быть предложен второй том пятитомного Закона  

Божьего. - М.,1991. - Репр. изд. - Париж ,1955.  

2. В некоторых случаях может также быть использована довольно устаревшая  



книга: Храм Божий и церковные службы. Учебник богослужения для средней школы.  

Составил священник Н. Р. Антонов. – М., 1993., - Репр. изд. - СПб., 1912.  

БОГОСЛУЖЕБНЫЕ КНИГИ:  

  

1. Всенощное бдение. Литургия. Издательство Московской Патриархии.- М.,1982.  

2. Служебник. Любое издание  

3. Октоих. Том 1,2. Любое издание.  

4. Триодь Постная (в двух частях). Любое издание.  

5. Триодь цветная. Любое издание.  

6. Часослов. Любое издание  

7. Минея общая. Любое издание.  

8. Минея праздничная. Любое издание.  

9. Псалтирь следованная. В двух частях. Любое издание.  

10. Требник. Любое издание.  

11. Требник дополнительный. Чин молебных пений. Псково-печерский  

   

  

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА:  

1. Блаженный Симеон Фессалоникийский. Сочинения. - СПб, 1856.  

2. Новая скрижаль. Часть 1,2. -СПб, 1892 год . – Репр. изд.- М., 1993.  

3. Булгаков С.В., прот. Настольная книга священнослужителя. – СПб., 1993.- Репр.  

изд. - М., 1993. Том 1, 2.  

4. Смысл и значение Православно-христианского ежедневного Богослужения. –  

Джорданвилль, 1970. – Репр. изд. - Свято-Данилов монастырь.- М., 1994.  

5. Письма паломницы четвертого века. - СПб, 1860. – Репр. изд.- М., 1994.  

6. Дмитриевский Н. Историческое, догматическое и таинственное изъяснение  

Божественной литургии. – СПб., 1897.  

7. Архимандрит Киприан (Керн). Евхаристия. - Париж, 1947.  

8. Хопко Фома, прот. Основы Православия.- Минск,1991. – Репр. изд.  



9. Митрополит Антоний Сурожский. Беседы о вере и Церкви.- М.,1991.  

10. Афанасьев Н. прот. Трапеза Господня. - Рига, 1991.  

11. Шмеман А..,прот. Евхаристия. Таинство Царства. - М.,1992.  

12. Шмеман А. , прот. Великий пост. - М.,1993.  

13. Муравьев А.Н. Письма о богослужении. -Том 1,2.- М.,1993. – Репр. изд.  

 

 


